
②訓練生保険 （8,300円～各自振込みとなります。）

③３級自動車整備士技能検定試験は、受験申請時に１種目5,000円程度の受験料（別途徴収）が必要となります。
　なお、技能講習及び安全衛生特別教育の受験料は無料としております。

特 典 雇用保険受給者で要件を満たしている方は、基本手当の他に受講手当・通所手当が支給されます。

選 考 場 所  苫小牧技能研修センター　　苫小牧市新開町４丁目６－１２

必 要 経 費 ■受講料は無料です。ただし、個人経費 として100，000円程度が必要となります。

【 個 人 経 費 内 訳 】

①教科書、作業衣(ｵｰﾊﾞｰｵｰﾙ)、安全靴、実習用工具　（職業訓練法人指定の業者から購入となります。）

選 考 方 法
１．面接試験により選考します。

２．持参する物　　  筆記用具

選 考 日 時  入学願書受付後　随時実施

応 募 方 法  管轄のハローワーク職業訓練担当窓口で相談の上、求職登録をした上で受付をしてください。

※受付後、入学願書を窓口に提出してください。

応 募 条 件  （1）就職意欲のある方　（2）受講意欲のある方　（３）受講に必要な学力を有する方

対 象 一般求職者　(新規高卒未内定者含む）［学校教育法による高等学校等を卒業した者］

募 集 人 員 ６名

募 集 期 間 平成30年3月16日（金）～平成30年3月26日（月）

訓 練 期 間 　１年間   　(平成30年 4月 5日（木）～平成31年 3月22日（金）)

訓 練 時 間 　1,358 時間

訓 練 実 施 場 所 職業訓練法人　苫小牧地方職業能力開発協会　　苫小牧技能研修センター

　（苫小牧市新開町４丁目６番１２号　 TEL 0144-５３-７７２２）

　http://www.tomakomai.ac.jp/shokunou/

　緊急再就職訓練（短期高度人材育成コース）
　「自動車整備科」

［１年制　訓練生（随時）募集案内］

【 訓 練 目 標 】

　■自動車整備士に必要な知識と整備技術を習得し、３級自動車整備士技能検定試験（国家資格）の取得を目指す。

　■自動車整備に関連する技能講習及び安全衛生特別教育（自由研削砥石、ｱｰｸ溶接、低圧電気、ﾀｲﾔ空気充填）の取得を目指す。

北 海 道 立 苫 小 牧 高 等 技 術 専 門 学 院

（〒053-0052  苫小牧市新開町４丁目６－１０）

ＴＥＬ：０１４４－５５－７８８７（平日９:００～１７:００）

［国土交通大臣指定］ 一種自動車整備士（３級自動車整備士・実技免除）養成施設

訓 練 に 関 す る お 問 い 合 わ せ

（ ３級ガソリン ・ ３級シャシ ・ ３級ジーゼル

【２８年度実績】

●就職率９３％

（苫小牧市内 ﾃﾞｨｰﾗｰ及び専業工場）

[北海道労働局長認定］ 技能講習登録教習機関（小型移動式ｸﾚｰﾝ、玉掛け、ｶﾞｽ溶接）



北海道立苫小牧高等技術専門学院

1

●国土交通大臣指定　一種自動車整備士(3級課程)養成施設(ｶﾞｿﾘﾝｴﾝｼﾞﾝ、ｼﾞｰｾﾞﾙｴﾝｼﾞﾝ、ｼｬｼ）

3

4

5

6

7

8

9

訓練

時間

１ 自 動 車 工 学 205

２ 自 動 車 整 備 94

３ 機 器 の 構 造 ・ 取 扱 18

４ 関 係 法 規 20

337

５ 工 作 作 業 45

６ 測 定 作 業 22

７ 自 動 車 整 備 作 業 600

８ 応 用 実 習 149

９ 各 種 講 習 147

963

10 就 職 指 導 、 評 価 58

58

1,358

①自動車整備総合実習、②実践実習、③安全衛生

小　　　計

小　　　計

小　　　計

合　　　計

①入学時及び修了時指導、個人面談・動向調査・就職対策、②前期評価、後期評価

①技能講習、②安全衛生特別教育講習

実

　

　

　

技

就

職

促

進

①エンジン点検、分解、組立、調整、検査、②シャシ点検、分解、組立、調整、検査、③電装点検、分解、組立、調整、検査

2

●北海道労働局長認定　技能講習登録機関(小型移動式ｸﾚｰﾝ運転、玉掛け、ｶﾞｽ溶接)

①基本測定

     　科　目　の　内　容教科の科目

①手仕上げ工作実習、②機械工作実習

①自動車関係法規

①整備作業機器 、②測定機器、③検査機器    　  　

①エンジン、②シャシ、③電装   　

①自動車の構造性能、②自動車の力学・数学、③電気・電子理論、④材料、⑤燃料及び潤滑油

訓 練 定 員

・自動車の構造・性能等に関する知識及び整備技術を習得することにより三級自動車整備士技能検

定試験（国家資格）に合格できる知識と技術を付与するとともに、加えて自動車整備作業に必要な

技能講習、安全衛生特別教育の資格取得を目指した人材育成を行っています。

・３級自動車整備の資格取得を目指します。

・技能講習及び安全衛生特別教育の資格取得を目指します。

・地域の自動車整備事業所で即戦力となりうる自動車整備士の人材育成を目指します。

仕 上 が り 像

（ 指 定 機 関 ）

自 動 車 整 備 科　［ １ 年 制 ］　訓 練 計 画 （予 定）　自 動 車 整 備 科　［ １ 年 制 ］　訓 練 計 画 （予 定）　自 動 車 整 備 科　［ １ 年 制 ］　訓 練 計 画 （予 定）　自 動 車 整 備 科　［ １ 年 制 ］　訓 練 計 画 （予 定）　

（苫小牧市　対象：一般求職者（新規高卒未内定者含む）)　　（苫小牧市　対象：一般求職者（新規高卒未内定者含む）)　　（苫小牧市　対象：一般求職者（新規高卒未内定者含む）)　　（苫小牧市　対象：一般求職者（新規高卒未内定者含む）)　　

〔科目紹介〕〔科目紹介〕〔科目紹介〕〔科目紹介〕

〔カリキュラム〕〔カリキュラム〕〔カリキュラム〕〔カリキュラム〕

・自動車整備事業所(ﾃﾞｨｰﾗｰ、専業)、自動車関連事業所等

●3級ｶﾞｿﾘﾝ、3級ｼﾞｰｾﾞﾙ、3級ｼｬｼ　(修了後受験～実技免除)

●技能講習（小型移動式ｸﾚｰﾝ運転、玉掛け、ｶﾞｽ溶接）　（在校中取得）

●安全衛生特別教育講習（ｱｰｸ、と石、低圧電気、ﾀｲﾔ）　（在校中取得）

　１，３５８時間

　１年間　（平成30年4月5日～平成31年3月22日）

　１６名

　自動車整備科 

就 職 想 定

訓 練 科 目

取 得 資 格

訓 練 目 標

訓 練 時 間

訓 練 期 間

  昼　休　み

　３　　時　　限

　２　　時　　限

　１　　時　　限

学

　

科

〔訓練時間〕〔訓練時間〕〔訓練時間〕〔訓練時間〕

  ８　　時　　限

　７　　時　　限

　６　　時　　限

　５　　時　　限

　４　　時　　限

（注）

(1) １日の訓練時間は毎日変動しますが、６時限授業を標準としています。

(2) 日課は、１～２時限が学科、３時限から実習を標準としています。

(3) 応用実習及び各種講習の一部は、８時限授業と成ります。

１６：４０～１７：３０

１５：４５～１６：３５

１４：５０～１５：４０

１３：５５～１４：４５

１３：００～１３：５０

１２：００～１３：００

１１：１０～１２：００

１０：１０～１１：００

  ９：１０～１０：００


